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Talentscouting Sprechstunde
(Hochschgle Rhein Deutsch — Mathe -
Main) Englisch

Studien - &

Berufsberatung MINT & MNC

Begleitprogramme
in der E-Phase Lem-urs

Begegnungsfahrten Methodentag (LuM)

Begabungsforderung

Reflexionsfahrt

Suchtpréavention
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Sprechstunde D-M - E

flexible FordermaBnahme in den Hauptfachern

Freiwilligkeit & Eigenverantwortung
individualisierte Fordermoglichkeiten basierend auf

der Ausgangslage der Schuler*innen &

personalisiertes Feedback
Orientierung am aktuellen Unterricht & Vertiefung der

Inhalte

Deutsch Mathe Englisch
Dienstag, 7. Std.

Montag, 7. Std.
(Schneiders)

Mittwoch, 7. Std.
(Hohl)

(Schilling)



MINT & MNC

Pullouts MNC
Zusatzveranstaltungen Aullerunterrichtlicher Zirkel, in
zu Spezialthemen, in der dem unterschiedliche MINT-
Regel mit Kooperations- \ / Themen vertieft werden (inkl.
partnern (z.B. Boeing) Prasentationen)

Teilnahme an MINT-
Veranstaltungen in
ganz Deutschland

Wettbewerbe: Veranstaltungen
. Joulgend' fgrscht innerhalb des MINT-
ympiaden in Rhein-Main-Netzwerks
den Fachern

Erwerb des MINT-
Zertifikats

Kontakt: Dr. Sebastian Roder, Sebastian.Roeder@schule.hessen.de
Julia Ruttke, Julia.Ruttke@schule.hessen.de
MNC: Leonie Mettler Leonie.Mettler@schule.hessen.de




Lernstrategie - und Methodentag

Zeitpunkt: November 2025 (nach 1. Klausurenphase)
Zeitrahmen: 8:00 — 14:00 Uhr

Pausen: 2 (Kleine Pause u. Mittagspause)
Workshops: 3 pro Schiiler/Schiilerin

Referenten: externe und interne Referenten

Angebot: ca. 13 Workshopangebote, individuell wahlbar

je nach Bedarf

Programmbeispiele eine Auswalbhl:

Wie kommt der Stoff ins Gehirn? Oder : How to ,Lernen™?
JLernlust statt Lernfrust® — Priifungen stark und gelassen
meistern! (Lerncoaching)

Klnstliche Intelligenz als Hilfsmittel in eurem Schulalltag —
Lern-Chancen und Risiken

Wie verstehe ich Mathe?

Etc.




PUSh

Ziel: _
Starkung der Fahigkeiten & Potentlale entfalten

Fertigkeiten von Schulerinnen U .-
und Schulern mit Verbesserungs- nterstutzu ng 99ben

potenzial im schriftlichen Stérken fordern
Leistungsbereich in der

Einfuhrungsphase in den Fachern hand|ungsfah|g sein
Deutsch und Englisch

Zielgruppe:

Jugendliche. ...

e deren Leistungsbild im mittleren Notenspektrum zu verorten ist.
* die eine reale Chance haben, ihre Leistungen zu verbessern.

e die eine sichere Aussicht auf Zulassung zur Qualifikationsphase haben.
e die in den Bereichen Textanalyse und Interpretation ihre Fertigkeiten noch
verbessern konnen.

Durchfihrung:
Lehrkraft der MNS in Deutsch
Lehrkraft der MNS in Englisch



PUSHh

Inhalte:
Englisch: Lese- und Schreibstrategien, Wortschatzarbeit, Stiltraining, freies
Sprechtraining
Deutsch: Analyse- und Interpretationskompetenzen, Schrelbtralmng, o
Rechtschreibtraining, Prasentationstraining

Zeitraum und Umfang:

* An 4 Tagen vormittags in der ersten Woche der
Osterferien

 abwechselnd Englisch/ Deutsch, 2 Gruppen

* 8:30-13:30

* individuelle kleine Pausen

Strukturplan
g |Montag__|Diensto | Mittwoch | Domnerstag__
Gruppe B Englisch Deutsch Englisch Deutsch

Gruppe A Deutsch Englisch Deutsch Englisch



Begabungsforderung

* Forderung begabter und leistungsmotivierter SuSin allen
Jahrgangsstufen

* seit 2020 Gutesiegel Hochbegabung

* seit Oktober 2023 LemaS Transferschule (als eines von

zwei Wiesbadener Gymnasien)
LeIM

Ziel: individuelle Forderung der Starken durch
LEISTUNG

— Differenzierung im Unterricht

— auBerunterrichtliche und auBerschulische
Fordermoglichkeiten

— individuelle Beratung

Kontakt:
Dr. Sebastian Roder, Sebastian.Roeder@schule.hessen.de




Suchtpravention

KlarSichtkoffer
/ Suchtkoffer

Verzahnung
mit der
Schulordnung

I Suchtpra-
vention an
der MNS

Beratungs- Fortbildung der
in der E-Phase

lehrkraft & unterrichtenden
AG Kolleginnen und
Lichtblick Kollegen

Beratungslehrkraft fur Suchtpravention: Alexander Franz
Terminvereinbarung unter alexander.franz@schule.hessen.de

Weitere Informationen und Beratungsstellen finden Sie auf unserer Schulhomepage



e Bes  AG LichtbLick (Schlichtherle)

~

Lichtblick

Vielleicht fiihlst du dich gerade einfach nicht gut. Und du brauchst einfach jemanden,
der dir zuhort. Jemanden, der sich Zeit fiir dich und dein personliches Anliegen

nimmt.
Ein moglicher Lichtblick fir dich!

Sprich gerne eine Lehrkraft vom Team Lichtblick an - sie hat Zeit fiir dich!

Ansprechpartner fiir:

e Schilerinnen und Schiiler mit Problemen im Bereich des Verhaltens, Lernens oder im
Zusammenhang mit den Suchtmitteln wie Alkohol, Nikotin, Computer usw.

* Eltern, dieim Umgang mit ihren Kindern Unterstutzung suchen

Ziel: Beratung und gemeinsame Suche nach Losungen

Koordination: Frau Schlichtherle




Reflexionsfahrt

Was?

Nachdenken uber sich selbst, uber den bisherigen Lebensweg, die
eigenen Starken und Schwachen, eigene Ziele im Leben, usw. — in
kreativen Ubungen

Wer?
15 Schulerlnnen der E-Phase, betreut von Herrn Stoffel und Frau
Suchan

Wann?
14.-16. Januar 2026

Wo?
Jugendbegegnungsstatte Karlsheim in Kirchahr (ca. 1h Fahrtzeit; Bus)

Kosten?
150 € (fur Unterkunft, Verpflegung, Busfahrt und Materialien)
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Auslandsfahrten

Ramsgate (England)

Valencia (Spanien)



Schuleraustausch Montfort - Wiesbaden

......




Schuleraustausch Montfort - Wiesbaden

" oSark
Channel Islands  Bameville-Carterel

e Besuch der franzosischen Schulerinnen und Schulerin Wiesbaden:
30.11.-07.12.2025

e Besuch der Deutschen in Frankreich:
14.03.- 21.03.2026

Kosten: max. 50 €

Bewerbun hluss: 25.09.202
Ansprechpartnerin:

Frau Schutrumpf

Anita.Schuetrumpf@schule.hessen.de




Ramsgate

St )
B At %

- _l..mwﬁnif
S

=
H
H
i
H




raintree . Colchester

Witham _Clactan-on-5ea

_Chelmsford

‘MWundon

_Southend-on-Sea

Canvey lsland

Greatstone-on-Sea

exhill Hastings

e

Graybsend" . Rochester Heme Bay Margate
\ LB Whitstable Ramsgate
 M25 jpe ; . _Canterbury :
Tonbridge  Maidstone b, Sl
: Tunbridge Weiis. . Ashford “Dover
Crowboroadh, Hth'— Folkestone Grar

Ramsgate

15.-20. Juni 2026
4 Nachte in netten englischen Gastfamilien
English only!

Ausfluge nach Canterbury, zu traumhaften
Kistenorten und nach London

Englisch-Motivationsschub fur die Q-Phase
Nur max. 520 €
Viel SpaB ©



Ramsgate

Wie geht’s?

e vorderTurliegen Anmeldezettel aus
e verbindliche Anmeldung im Sekretariat abgeben

-> bis spatestens Donnerstag, 02.10.2025

e Nach Zusage: Anzahlung leisten bis 01.11.2025




Stadtfiihrung
Valencia
Catedral &
Miguelete
Museo Fallero

Dienstag

Begegnungsfahrt Valencia

Programm

Montag:

Anreise, Einchecken, Abendessen, Kurzerkundung der Umgebung

* Ausflug zum * Stadtder * Packen,
SuRwasserpark Kiinste und Aufraumen,
Albufera Wissenschaften Auschecken
* Mercado * Freizeit * Museo Taurino
i Central * Aufbruch zum
* Street Art Tour Flughafen

Donnerstag




Begegnungsfahrt Valencia

15. - 19. Juni 2025, Flugreise
4 Nachte

Spanisch vor Ort erleben & sprechen

Kosten ca. 580,00 €

Wie geht’s?

e Ausgabe der Anmeldezettel im Abschluss vor der Aula

e Abgabe der Anmeldung bis spatestens Donnerstag, 25.09.2025 im Sekretariat

e Ratenzahlung/Gesamtpreis bis 01.05.2026
Ansprechpartner:

anne.ammermann@schule.hessen.de




Studien- & Berufsberatung

* Welcher Beruf oder welches Studienfach passt?
e Wann und wie wird sich beworben?
e Wo sind dazu Informationen zu finden?

= Orientierung benotigt Zeit

— wahrend der Schulzeit eine regelmaBige Sprechstunde an.

—> nachsten Termine sind am 23.09.25 und 28.10.25,
Anmeldungen dafur konnen im Sekretariat erfolgen

—> Auf Wunsch auch Beratungsgesprache in der Arbeitsagentur
moglich

Frau Wingender

Beratung fur akademische Berufe

Per Telefon: 0611 9494-103

Per E-Mail: wiesbaden.berufsberatung@arbeitsagentur.de

Q Bundesagentur fiir Arbei
Agentur fur Arbeit Wiesbaden



HESSEN \

TALENT
SCOUTING

Talentscouting der Hochschule
Rhein/Main

Was? = Personliche Beratung beim Ubergang zwischen
Schule und Studium

Wer? - Nachwuchstalente aus vielfaltigen Bildungskontexten

Wie? = Individuelle, ergebnisoffene, langfristige und
nachhaltige Begleitung durch den Talentscout

(Frau Rajamannan HS Rhein/Main)

Wo und Wann? = Beratungstermine regelmaBig in der
Schule. Eintrag Uber Online-Liste oder bei Herrn Droge
(Ansprechpartner)



Klassenelternabende

Frau
Herr Stoffel Frau Wendel Frau Suchan Rockenbach
Raum Raum Raum

Raum 036 Raum 150 Raum 037 016 017 018 RS;Sm

Herr Nebeling Frau Ruttke Frau Werner

Koordination
anne.ammermann@schule.hessen.de
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